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Tlacova sprava, 22. 07. 2014, Bratislava
Letné tabory Organizacie muskularnych dystrofikov v SR 2014

Organizacia muskularnych dystrofikov v SR (OMD vSR) aj tento rok pocas letnych dni
organizuje pre svojich ¢lenov a priaznivcov pit tematicky zameranych tadborov. ,,Popri
zamestnancoch centraly, ktori sa podiel'aju na tvorbe programu, sa tieto pobyty konaju aj
zasluhou entuziazmu dobrovolnikov, ktori vymyslaju a pomahaji zrealizovat atraktivny
program pre ich ucastnikov.“ dodala predsednicka OMD v SR Mgr. Andrea Madunova.

V dnoch 13.-20. jula sa kona letny oddychovy pobyt pre ¢lenov OMD v SR bez rozdielu
veku, spojeny s rehabiliticiou v krasnom prostredi Belianskych Tatier. Sanatérium
Tatranska Kotlina ma nickol'’ko bezbariérovych izieb, nachaddza sa v nadmorskej vyske 760
m a okolie je vhodné na zdravotné prechadzky. Energiu si na pobyte doplni cca 30 I'udi.

V diioch 20-27. jula sa tu uskuto¢ni aj d’alSi letny tabor urceny pre deti a mladych l'udi vo
veku 12- 18 rokov, ich rodi¢ov a osobnych asistentov. Sanatérium umozni svojimi
priestrannymi bezbariérovymi priestormi vacS$i komfort pre deti so svalovou dystrofiou,
ktorych zdravotny stav si uz vyzaduje pouzivanie elektrickych vozikov. Stretavaju sa tu uz
zname partie. Dlhoro¢ny dobrovolny animator Juraj Cvik zacal viest’ tento tabor, ked’ jeho
ucastnici boli eSte malymi detmi. Za ten Cas vyrastli a vytvorili si tak cenné priatel’'stva.
Navzdjom si poméhaju a podporuju sa nielen pocas tohto letného pobytu.

OMD v SR zabezpecCuje pritomnost odborného fyzioterapeuta, ktory sa bude detom
pravidelne venovat’. Zorganizované su tieZ vylety do nadherného okolia Vysokych Tatier.

,» laboru sa zucastiiujem uz po piaty krat, z toho tri krat ako jeho animator. Pocas tychto
rokov sa medzi det'mi, rodi€mi a tiez asistentmi utvorili pevné vztahy, ktoré sa pretavuji do
stretavania sa aj v ¢ase mimo tadbora* povedal Juraj Cvik.

Pre mladSsie deti vo veku 4-14 rokov so svalovou dystrofiou, ich rodicov a osobnych
asistentov je urCeny tabor na Duchonke v Ciasto¢ne bezbariérovom penzidne v termine 20-
27. jul. Na tdbor mozu prist' celé rodiny, rodi¢ia ako aj surodenci dietata so svalovou
dystrofiou. Pri aktivitich a trdveni voI'ného casu pomahaji detom dobrovolni osobni
asistenti a animatori, vd’aka ktorym mdzu mat’ aj rodicia vol'nejsi program. Maju tak priestor
si oddychnut’ a navzajom si odovzdavat’ a vymienat’ skisenosti, ¢im vytvaraju svojpomocnil
skupinu a utuzuju vztahy pre celoro¢ni vzajomni pomoc a podporu. Samozrejmostou je tiez
pritomnost’ odborného fyzioterapeuta.
Medzi planovanymi aktivitami pre deti nebude chybat’ rybacka na priehrade Duchonka,
celodenny vylet autobusom & mnohé daldie hry a prekvapenia. Cas na svoju uz druhu
navstevu si nasiel aj znamy $éfkuchar Jaroslav Zidek, ktory povedal: ,, Na dobré skutky sa &as
déa najst’ vzdy.*
Zucastni sa ho asi 72 l'udi.
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Opét v prostredi rekreacnej oblasti Duchonka sa v termine 27. jul — 3. august bude konat’
eSte jeden letny tabor s tvorivymi aktivitami a neobmedzenou vekovou hranicou. Rozdeleny
je do viacerych tematickych okruhov ako napriklad umelecka tvorba réznymi vytvarnymi
technikami, 9. ro¢nik Memoridlu Jozka Krala v Sachu, no¢na hra a iné puatavé aktivity.
Tahakom tohto roénika bude trojdiiovy pobyt hereckého improvizaéného zoskupenia Kapor
na scéne, ktory tcastnikov pobytu vtiahne do sveta divadelnej improvizacie. Na pobyt sa uz
teraz tesi cca 50 l'udi.

Tradi¢né letné ststredenie privrzencov obl'ibeného paraolympijského Sportu boccia sa bude
konat’ v

malebnom prostredi dedinky Ci¢many 16. — 20. augusta. Ucastnikov ¢akaju trojfazové
tréningy pod

taktovkou tréner Mgr. Ondreja Bas§tdk Duréna, regeneraéné masaze a vel'a spoloGenskych
aktivit. Sustredenie organizacne zabezpecuje klub Organizacie muskuldrnych dystrofikov
v SR — zilinska Farfalletta.

Z\castni sa ho 16 boccistov vratane majstra Europy z roku 2013 Samuela Andrejcika.

Potrebné financie na ich uskuto¢nenie sa podarilo zozbierat’ len vd’aka schvalenym projektom
atiez vdaka vyzbieranym 2% z dane z prijmu. Cenami do sutazi prispeli rozne firmy
a individualni darcovia.

»Aj touto cestou chceme pod’akovat’ vSetkym darcom, sponzorom, dobrovolnikom za ich
vklad na realizaciu letnych taborov organizovanych OMD v SR.“ povedala projektova
manazérka Mgr. Maria Duracinska.

Sponzori letnych pobytov, ktoré Organizuje Organizacia muskularnych dystrofikov
v SR:

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR
Ministerstvo kultary SR

Dévera — zdravotnd poistoviia

Slovenska sporitel'ia v Nadéacii Pontis

Nadacia Vladimira Bajana

TNT Express Worldwide spol. sr. o.

Maria Jancikova

Ing. Rudolf Székely

GLAMOUR Slovakia, a. s.

Krajéirovi¢ a Chowaniec - Vinne pivnice Svity Jur, spol.s r.o.
Albi, s. 1. 0.

Vydavatel'stvo Reader’s Digest Vyber SR

Vydavatel'stvo Slovart, a.s.
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Zubna ambulancia - MDDr. Lenka Valiskova

Maliarskeplatno.sk
Ivan Krska — rezbarsky majster

ARES, spol. sr. 0.

Otto Bock Slovakia, s. r. 0.
Reha - CARE, s.r. 0.
REHA Slovakia, s. r. 0.
Thuasne Medical, s. r. 0.

Mgr. Luboslava Figurova

Penzién Bystrik, Ci¢émany

Bashto — Mgr. Ondrej Bastak Duran
Klub OMD Farfalletta Zilina

CK Slnie¢ko — RBV, s.r. 0.
Sanatorium Tatranskd Kotlina

Kontakt:

Jozef Blazek, tajomnik
0903 2638 688
blazek@omdvsr.sk

web: www.omdvsr.sk

e-mail: omd@omdvsr.sk

bankové spojenie: TATRA BANKA
C. Uctu: 2624340950/1100
ICO: 00624802



